
第16章
ビスホスホネート関連顎骨壊死



ビスホスホネート製剤

固形癌の骨転移
多発性骨髄腫
腫瘍関連性の高カルシウム血症

骨量減少
骨粗鬆症
骨パジェット病

ビスホスホネート関連顎骨壊死
Bisphosphonate – related osteonecrosis of the jaws: BRON(J)

有害事象の1つとして、2003年にBP治療を受けている
がん患者、あるいは骨粗鬆症患者に難治性の顎骨壊死
が発生することが報告された。

ビスホスホネート関連顎骨壊死



骨吸収阻害薬関連顎骨壊死

ビスホスホネート製剤 抗RANKL抗体+

骨吸収阻害薬関連顎骨壊死
Anti-resorptive agents – related 

osteonecrosis of the jaws: ARON(J)

骨吸収阻害薬/骨代謝修飾薬
Anti-resorptive agents/ Bone Modifying Agents（BMA）

デノスマブ
・ランマーク🄬（悪性腫瘍）
・プラリア🄬（骨粗鬆症）

有害事象

難治性の骨髄炎・顎骨壊死



骨吸収阻害薬/骨代謝修飾薬
・ビスホスホネート ・デノスマブ

血管新生阻害薬
チロシンキナーゼ阻害薬
・スニチニブ（スーテント🄬） 経口
・ソラフェネブ（ネクサバール🄬） 経口
抗VEGFヒトモノクロナール抗体
・ベバシズマブ（アバスチン🄬）点滴

薬剤関連顎骨壊死
Medication – related osteonecrosis of the jaws: MRON(J)

薬剤関連顎骨壊死

+

有害事象

難治性の骨髄炎・顎骨壊死



ARONJ

MRONJ

デノスマブ：プラリア🄬注、ランマーク🄬注

ビスフォスホネート製剤
・パミドロネート：アレディア🄬注
・ゾレドロネート：ゾメタ🄬注
・アレンドロン酸：フォサマック🄬内、ボナロン🄬内
・ミノドロン酸：ボノテオ🄬内、リカルボン🄬内
・リセドロン酸：アクトネル🄬内、ベネット🄬内

まとめ

チロシンキナーゼ阻害薬
・スニチニブ：スーテント🄬内
・ソラフェネブ：ネクサバール🄬内

抗VEGFヒトモノクロナール抗体
・ベバシズマブ：アバスチン🄬注

BRONJ



悪性腫瘍患者 骨粗鬆症患者

ステロイド性骨粗鬆症

対象患者の拡大

骨吸収阻害薬/骨代謝修飾薬投与患者



ステロイド性骨粗鬆症



・ビスホスホネート
・デノスマブ

・PTH（ヒト副甲状腺ホルモン）
テリパラチド：フォルテオ🄬、テリボン🄬

・抗スクレロスチン抗体
ロモソズマブ：イベニティ🄬

骨吸収抑制

骨形成促進

骨吸収抑制+骨形成促進

すべての薬剤で顎骨壊死の可能性がある

骨代謝に作用する骨粗鬆症治療薬



対象疾患の拡大

医療連携として歯科への紹介数は増加

受け入れ側の準備態勢は？
どのように対応する？

BRONJの対応を参考にする？
エビデンスは？

今後の展望

新薬の開発+



疫学（発生頻度）

骨吸収抑制薬関連顎骨壊死の病態と管理：顎骨壊死検討委員会ポジションペーパー 2016



疫学（発生頻度）

がん医科歯科連携講習会テキスト（第2版）：薬剤関連顎骨壊死（MRONJ）の予防と治療



Medication – Related Osteonecrosis of the Jaw : 
MASCC/ISOO/ASCO Clinical Practice Guideline 2019

疫学（発生頻度）



American Association of Oral and Maxillofacial Surgeons Position Paper on 
Bisphosphonate-Related Osteonecrosis of the Jaws:AAMOS 2006

リスクファクター



American Association of Oral and Maxillofacial Surgeons Position Paper on 
Bisphosphonate-Related Osteonecrosis of the Jaws:AAMOS 2006

リスクファクター



骨吸収抑制薬関連顎骨壊死の病態と管理：顎骨壊死検討委員会ポジションペーパー 2016

リスクファクター



骨吸収抑制薬関連顎骨壊死の病態と管理：顎骨壊死検討委員会ポジションペーパー 2016

リスクファクター


